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Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan Birligimize iletilen, Tiirk Mutfag:i Haftasi (21-27 Mayis) hakkindaki
bilgilendirme yazis1 ve yazinin ekleri, ekte bilgilerinize takdim edilmektedir.

flgili Uyelerinize duyurulmas: hususunda geregini rica ederim.
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Cengiz DELIBAS

Genel Sekreter Yardimcisi

EK:

1- Tiirk Mutfag:1 Haftas1 (21-27 Mayis 2026)
2- Tiirk Mutfag1 Haftas1 Yurt I¢i Rehberi

3- Tiirk Mutfagi Haftas1 Yurt Dis1 Rehberi
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T.C.
KULTUR VE TURIZM BAKANLIGI
y Tanitma Genel Midiirliigii
WX A K Stratejik Planlama ve Mali Isler Daire Baskanlig

2025 AILE YILI

:E-24517174-821.07-8283577
: Tirk Mutfagi Haftas1 (21-27 Mayis 2026)

Say1

Konu
DAGITIM YERLERINE

Tirk mutfagy; yiizyillar boyu farkli donemler, yasam bigimleri ve kiiltiirel etkilesimlerle sekillenmis,
¢ok katmanli bir mirastir. Bu kokli gegmisi; saglikli, dogal ve atiksiz mutfak prensipleri ¢ercevesinde
ulusal ve uluslararasi diizeyde tanitmak amaciyla kutlanan Tiirk Mutfagi Haftasi'nin besincisi, bu y1l 21-27
Mayis 2026 tarihlerinde gergeklestirilecektir.

Sayin Emine Erdogan Hanimefendi'nin himayelerinde her yil farkli bir konseptle diizenlenen Tiirk
Mutfag1 Haftasi'nin bu yilki temas1 "Bir Sofrada Miras" olarak belirlenmistir. Hafta kapsaminda yurt
icinde ve yurt disinda diizenlenecek etkinliklere dair hazirlanan rehberler ekte bilgilerinize sunulmaktadir.

Tirk Mutfagi Haftas1 kapsaminda bu yil da turkishcuisineweek.com internet sayfasi aktif olarak
kullanilacak olup sayfanin giincellenme caligsmalar1 devam etmektedir. Planlanan etkinliklerde ihtiyag
duyulacak her tiirlii tanitim materyaline (logo, poster, afis, gorsel vb.) anilan internet sayfasi lizerinden
erisim saglanabilecektir. Tirk Mutfag1 Haftasi'na iliskin bilgi talepleri, Bakanligimiz Tiirkiye Turizm
Tanitim ve Gelistirme Ajans1 Genel Miidirliigliniin  tmh@tga.gov.tr e-posta adresine iletilebilecektir.

Bilgilerinizi ve geregini arz/rica ederim.

Nadir ALPASLAN
Bakan a.
Bakan Yardimcist

Ek:
1 - Tirk Mutfag: Haftas1 Yurt Dis1 Rehberi
2 - Tiirk Mutfag: Haftas1 Yurt I¢i Rehberi

Dagitim:

Geregi:

Milli Egitim Bakanligina

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligina

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligina
Genglik ve Spor Bakanligina

Saglik Bakanligina

Bilgi:
Tiirkiye Turizm Tamitim ve Gelistirme Ajansi1 Genel
Midiirligiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Dogrulama Kodu: 484A8F28-20D3-4C6E-9C03-216676DCAFEA

Dogrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/ktb-ebys
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https://turkishcuisineweek.com/tr/anasayfa

Sanayi ve Teknoloji Bakanligina

Tarim ve Orman Bakanligina

Ticaret Bakanligina

Ulastirma ve Altyap1 Bakanliina

Tiirkiye Belediyeler Birligi Bagkanliina
Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligina

Tiirk Patent ve Marka Kurumu Baskanligina
Kalkinma Ajanslar1 Genel Midiirliigiine
Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi Bagkanligina
TURKIYE OTELCILER BIRLIGINE
Tiirkiye Otelciler Federasyonuna

Tiirkiye Ihracat¢ilar Meclisi Bagkanligina
TURKIYE TURIZM YATIRIMCILARI
DERNEGINE

TURKIYE SEYAHAT ACENTALARI BIRLIGI
(TURSAB)'NE

TUM RESTORANLAR VE TURIZMCILER
DERNEGINE

TURKIYE ASCILAR FEDERASYONUNA
Tiirkiye Ascilar ve Sefler Federasyonuna
Turizm Restoran Yatirimcilar: ve Gastronomi
Isletmeleri Dernegine

Profesyonel Otel Yoneticileri Dernegine
Ticaret Borsas1 Baskanligina

TURK HAVA YOLLARI ANONIM
ORTAKLIGINA

ANKARA

Ajet Hava Tasimaciligina

Tav Havalimanlar1 Holding A.S'YE

Giines Ekspres Havacilik A.S.YE

Pegasus Hava Tasimaciligt A.S.YE

IGA Havalimam Isletmesi A.S.YE

Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu Genel
Miidiirliigiine

Merkez Birimleri, Bagh ve Ilgili Kuruluslara
Miisavirlik/Ataseliklere

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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2026 Y1l Turk Mutfagi Haftasi Temasi:

“Bir Sofrada Miras”

WY, TURK
x MUTFAGI

HAFTAS




Tema: “Bir Sofrada Miras”

Tirk mutfag, yuzyillar boyunca sekillenen tekniklerin, ritiiellerin ve sofra kultiiriiniin bugiin

de yasamaya devam ettigi ortak bir mirastir.

Hedef:

Tark mutfagini yalnizca yemeklerden ibaret degil; yasayan,
paylasilan ve aktarilan bir kiltirel miras olarak konumlandirmak.

Bu cografyanin mutfak kdaltarinin; farkli donemler, yasam
bicimleri ve kilturel etkilesimler yoluyla sekillenmis cok katmanh
bir miras oldugu yoniinde farkindalik olusturmak ve bu birikimin
ulusal ve uluslararasi diizeyde gorintrligini artirmak.

Mesaj:

Mutfak kiiltiiriimiiz tekil bir yapi degildir. Zaman icinde gelisen,
paylasilan tretim pratikleri ve ortak yasam deneyimlerinin
olusturdugu kolektif bir birikimdir. Sofra ise bu birikimin en
somut ifadesi; dénemler, cografyalar ve yasam bigcimleri
arasinda kurulan sessiz ama kalici bir diyalog platformudur.

Anlati:

Bu topraklarin mutfak kiltird, yizyillar boyunca burada gelisen yasam
bicimlerinin, Gretim pratiklerinin, go¢ hareketlerinin ve ritlellerin ig ice
gecmesiyle olusmus katmanli bir mirastir.

Farkli donemlerin ve toplumsal yasam pratiklerinin biraktigi izler; pisirme
tekniklerinde, malzeme kullaniminda, ritiel sofralarinda ve gilindelik
yemek aliskanhklarinda bugiin hala yasamaya devam etmektedir.

Firin, tandir ve sac gibi pisirme yontemlerinden; tahil, Gzim ve zeytin gibi
temel drlnlerin islenmesine; fermente gidalardan ritiel yemeklerine
kadar uzanan bu cesitlilik, birlikte 6grenme, uyarlama ve Ulretme
geleneginin bir yansimasidir.



Temanin U¢ Katmani

Diyalog - Dialogue

01

"Sofra, birlikte olmanin en eski dilidir."

Donlisiim - Transformation

02

1

"Paylasilan miras, bugiin sofrada yasamaya devam eder.'

Arsiv - Archive

03

"Gegcmisten gelen, buglin pisen, yarina aktarilan."

Sofra, farkli dénemlerin ve kiltirlerin bulustugu, ortaklasarak anlam Urettigi
bir platformdur. Birlikte Gretmenin, paylasmanin ve bir arada olmanin
simgesidir.

Sofra, kilttrlerin yalnizca bir arada bulundugu degil; birbirini donlstlirdigu
ve hatirladigl bir mekandir. Hafiza burada sessizce yasar — tariften tasinir,
sofrada paylasilir, nesiller boyunca yeniden pisirilir.

Her tarif bir donemin izini tasir. Her teknik, bir yasam biciminin belgesidir.
Mutfak, yazilmayan tarihin en givenilir arsividir — muzelerin sergiledigi
degil, sofralarimizin her giin yeniden urettigi kiltlurel hafiza.



Ana Unsurlar

Cografya ve Uretim
Malzeme, Mevsimsellik

Ritleller ve Sofra Kiiltliru
Digun, Bayram, Gunlik Hayat

Teknikler ve Ustalik
Tandir, Sac, Kurutma teknikleri vb

Glinluikten Senlige

— everyday = celebration
Glinumuz Yorumlani

—> modern Turk mutfagi

Aktivite:

Shared Table Dinner
Uzun masa, Birlikte yemek

Chef Collaboration
Yabanci sef + Turk sef

Technique Demo
Yufka acma / Kozleme

Story degil - Experience
izlemek degil, dahil olmak



YURT iCi MENU YONERGESI

Her il icin 4 tabak:

1 ritiel yemegi (bayram, digiin vb.)

1 teknik odakli yemek (tandir, sac, firin)

1 yerel Urlin (cografiisaret / yerel malzeme)
1 glinlik yemek (ev mutfag)

Anlatim Kurali:

Her tabakta: teknik - ne zaman yenir - neden yapilir

Menii yaklagimi:
Secili orneklerle derinlesen, temsil glict yuksek bir anlati

Uriin segimi:
Yerel, mevsimsel ve kimligi gl¢lt Grinler

Sunum:
Sade, dogal ve paylasim odakli

Porsiyon:
Tadim formati tercih edilir

Anlatim kurali:
Teknik - baglam - kullanim - yerel anlam

Kaginilacaklar:
Kalabalik mentler - klise segimler - ylizeysel anlatim

Deneyim:
Hazirhk ve Gretim siireci mimkin oldugunca géranur kilinir



TEKNIK URUN ESLESMESI

Hamur A¢ma - Paylasma - Dontistiirme

Hamur Teknigi

v Manti - Borek - Baklava -
Yufka - Pide — hepsi ayni
kokten

v Evrensel ve anlasilir

Vv El emegi ve teknik giicli
Vv Paylasim ve birlikte tretim

Sarma/ Dolma

v incelik, sabir, el emegi
v Aile ve paylasim kilttra
v Ritiel ve giindelik
kullanim

Slow Cooking

v Keskek - Tandir - Uzun
pisen yemekler

v Zaman, emek ve donlisim
v Kolektif Gretim (6zellikle
keskek)

v Derin hikaye giici

Ates/ Pisirme Teknigi

v Kebap - Izgara - Tandir
v Glicll ve evrensel

v Ustalik anlatisi

v Gorsel olarak ¢cok etkili




Ornek Yemek Anlatilari

%X EHOJH
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Keskek

Wheat & Meat Porridge

Digln, bayram ve imece sofralarinin
vazgecilmezi. Bugday ve etin saatlerce
birlikte pisirilmesiyle hazirlanan bu
yemek; toplu Uretimin ve birlikte
olmanin simgesidir. UNESCO somut
olmayan kiltiirel miras listesinde yer

almaktadir.
Ritiiel - Toren Mutfagi

Manti

Turkish Dumplings

Gog yollarindan sofralara tasinan
manti; hamurun igine sigan bir cografya
hikayesidir. Bolgeden bolgeye
farklilasan tarifiyle, mutfak mirasinin
nasil yolculuk ettiginin en glizel
kanitlarindan biridir.

Gog - Yolculuk

Helva

Semolina Helva

Yas, sukran ve kutlama sofralarinda
hazirlanan helva; paylasimin ve
dayanismanin en kokli ifadelerinden
biridir. Farkli donemlerde farkli
yorumlarla sofralara tasinmis, hafizanin
tathisidir.

Paylasim - Hafiza

Dolma

Baklava

Baklava

ince yufka, findik ya da fistik ve
serbetin bulustugu baklava; ustalk
gerektiren ve kusaktan kusaga aktarilan
bir pisirme geleneginin tGrinidir. Hem
bayramlarin hem 6zel konuklamalarin
sofra dilidir.

Ustalik - Aktarim

Pilav

Stuffed Leaves & Vegetables

Cesitlilik - Ortak Dil

Yaprak, biber, patlican ya da kabaga
sigan bir lezzet gelenegi. Cesitli
kultarlerin ayni teknik etrafinda Grettigi
varyasyonlar, dolmayi ortak bir sofra
dilinin en somut 6rnegi yapar.
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Borek

Pastry

Yufka ve hamurun farkl ig
malzemeleriyle bulustugu boérek; her
bolgede, her donemde farkli bir kimlik
kazanmistir. Glindelik mutfaktan senlik
sofrasina uzanan bu gesitlilik, mutfagin
uyarlama giicind yansitir.

Giindelik - D6niisiim

Yuzyillar boyunca farkli pisirme
teknikleri, malzemeler ve ritliellerle
sekillenen pilav; sofranin sabit yildizidir.
Gundelik 6glinden toren sofrasina
kadar her baglamda anlam kazanir.

DGUHVLQGHQ \DSOODELOLU



Mesaj Onerileri

Sofrada Miras

"Sofra, birlikte olmanin en eski dilidir."

The table is the oldest language of togetherness.

"Paylasilan miras, bugiin sofrada yasamaya devam eder."”

Shared heritage lives on at the table.

"Geg¢misten gelen, bugiin pisen, yarina aktarilan."

From the past, cooked today, passed on tomorrow.




TURK MUTFAGI HAFTASI WEB SITESI

* Tirk Mutfagi Haftasi kapsaminda bir internet sayfasi
hazirlanmistir; sayfaya turkishcuisineweek.com ve adresinden
‘mnxwecuwumvm \_/J xhhﬁ % TCKUTIRVETUNIN g enD = eri§im saglanma ktadir.

CUMHURBASKANLIGI

* Bu portalda yer alan icerik seflere yol gosterecektir. Asirlik

W, TURK
N’ MUTFAGI Tariflerle Turk Mutfagi Kitabi’'ndan derlenen tariflerin ve bu
, tarifler icin 6zel hazirlanan uygulama videolarinin “Tirk Mutfagi

Anadolunun binlerce yil Gncesine uzanan
kékld tarihinden beslenen Tirk yemekleri,
saglikh, yaratici ve surdurllebilir yapistyla on

Akademisi” bashgi altinda yer aldigI internet sayfasi, Turk
mutfaginin zenginligini, Gnli sef, akademisyen ve uzmanlarin
katkilariyla uluslararasi alanda tanitmaya katki saglayacaktir.

plana gikiyor. Selcuklu ve Osmanli saraylarinda,
sayisiz medeniyetle etkilesim kurarak
sekillenen Tirk lezzetleri, engin bir kilturel
birikimi ginamaze tagiyor. Urtinlerin her bir
parcasi kullanilarak, bosa harcanmadan
hazirlanan yemeklerle sGislenen masalar,
ekolojik agidan da surdurulebilir olan bir lezzet

e Turk Mutfagi Haftasi oncesinde bu boliimde yer alan video ve
iceriklerin etkinliklerde gorev alacak mutfak personeli tarafindan
takip edilmesi beklenmektedir.

gelenegini gdzler &nline seriyor.



https://turkishcuisineweek.com/

MATERYAL KULLANIMI

N

TURKISH
CUISINE

W E E K
MAY 21-27 2025

Haftaya 6zel olarak olusturulan logo, roll-up, poster, sosyal
medya paylasimlarinda kullanilacak hashtag’ler gibi tanitim
materyallerine de bu sayfadan
(https://turkishcuisineweek.com/branding) erisim
saglanmaktadir.

Dizenlenecek etkinliklerde bu materyallerin  kullaniimasi
gerekmektedir.

Sosyal medyada hafta kapsaminda kurum hesaplarindan
yapilacak paylasimlarda bahse konu olan internet sitesine
yonlendirme yapilmalidir ve #turkishcuisineweek hashtag’i
kullaniimalidir.


https://turkishcuisineweek.com/branding

ORNEK GORSELLER

E ? . Garselleri indirmek icin 8
B & TURK Mayis 2026/dan itibaren

-Gy ﬁjk 5 ¥ MUTFAGI
Lk ek e, 8 21-27 MAVIS 2023 websitesini ziyar
[l”l\hh(_l‘”ﬂnv Asiclik Tariflerle ebs-llzes- . ya et
“'_m',":L,'_hf.“l,,m_m Tiirk Muttag Turkish Cuisine e W, TURKISH edebilirsiniz.
- — S HrTES N CUISINE https://turkishcuisinewee
- k.com/tr/markalasma
el https://turkishcuisinewee
= e = k.com/branding
- =

0
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https://turkishcuisineweek.com/tr/markalasma
https://turkishcuisineweek.com/tr/markalasma
https://turkishcuisineweek.com/branding
https://turkishcuisineweek.com/branding

HASHTAG KULLANIMI

TURKCE HASHTAG’LER

#turkmutfagihaftasi
#Hatiksiz
#surduralebilir
#saglikl
#geleneksel
#asirliktariflerletirkmutfagi
#21-27mayis

INGILIZCE HASHTAG’LER

#turkishcuisineweek
H#zerowaste
#sustainable
#traditional
#healthy
#turkishcuisinewithtimelessrecipes
#21-27may



FAALIYETLERIN KAYDEDILMESI

* Etkinlikler stiresince ve sonrasinda basin
- iletisimlerinde kullanilabilmesi i¢in fotograf
' TU RK ve video cekimi yapilmasi 6nem
v MUTFAGI tasimaktadir. Basin temsilcileri ile birlikte
HAFTAS faaliyetler fotograflar ve videolar ile kayit
altina alinmali ve ilgili birimler ile
paylasiimalidir.

—— R —
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TURKIYE TURLIM
TAMITIM ¥E GELISTIRME
A IANSI

Faaliyet

Durum

Sorumliu Kurum

Tamamlanma Tarihi

Hazirhk

Tema ve faaliyet onayi TC Cumhurbaskanhgi Nisan 2026
Paydaslara tema bilgilendirme yazilarinin génderilmesi KTB, Dis isleri Bakanhg Nisan 2026
Paydaslar ve dis temsilcilikler icin yonlendirici sunum hazirlanmasi TGA Nisan 2026

Buyukelcilikler ile online koordinasyon toplantisi gerceklestirilmesi

Dis isleri Bakanligi, KTB,
TGA

Nisan -Mayis 2026

Akademi, dernek ve STK, marka paydaslari ile online koordinasyon
toplantisi gergeklestirilmesi

TGA, KTB

Nisan - Mayis 2026

Belirlenen danisman sef ve akademisyenlerle temaya uygun

TGA, KTB, YOK, MEB,

i 202
drunlerin /yemeklerin belirlenmesi STK'lar Nisan 2026
Yil icerisinde etkinliklerde kullzimllmak Uzere belirlenen temaya TGA Mayis 2026
uygun ¢ekim yapilmasi
Temaya gore sef ve yabanci basin, kanaat dnderi agirlamalarinin e
TGA Mayis 2026 itibari ile tim yil

yapilmasi
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TURKIYE TURLIM
TAMITIM VE GELISTIRME
AIANS

Faaliyet

Durum

Sorumlu Kurum

Tamamlanma Tarihi

Sosyal medya duyurulari (Yurt disi, Yurt ici) TGA, iletisim Baskanlig Mayis
iletisim TurkishCuisineWeek web sayfasinin glincellenmesi TGA Mayis 2026
Slogan, logo, branding, key visual materyallerinin glincellenmesi TGA Mayis 2026
Hedef Ulkelerde basina ve tiiketiciye yonelik etkinlikler TGA, KTB Mayis- Haziran 2026
Etkinlikler

TGA'nin etkinlik dizenledigi hedef llkeler disindaki tlkelerde,
Blylkelciliklerimiz ev sahipliginde davetler

Dis isleri Bakanhgi

21-27 Mayis 2026
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2026 Y1l Tark Mutfagi Haftasi Temasi:

“Bir Sofrada Miras”

TURK

MUTFAG

~




Tema: “Bir Sofrada Miras”

Tirk mutfag, yuzyillar boyunca sekillenen tekniklerin, ritiiellerin ve sofra kultiiriiniin bugiin

de yasamaya devam ettigi ortak bir mirastir.

Hedef:

Tark mutfagini yalnizca yemeklerden ibaret degil; yasayan,
paylasilan ve aktarilan bir kiltirel miras olarak konumlandirmak.

Bu cografyanin mutfak kdaltarinin; farkli donemler, yasam
bicimleri ve kilturel etkilesimler yoluyla sekillenmis cok katmanh
bir miras oldugu yoniinde farkindalik olusturmak ve bu birikimin
ulusal ve uluslararasi diizeyde gorintrligini artirmak.

Mesaj:

Mutfak kiiltiiriimiiz tekil bir yapi degildir. Zaman icinde gelisen,
paylasilan tretim pratikleri ve ortak yasam deneyimlerinin
olusturdugu kolektif bir birikimdir. Sofra ise bu birikimin en
somut ifadesi; dénemler, cografyalar ve yasam bigcimleri
arasinda kurulan sessiz ama kalici bir diyalog platformudur.

Anlati:

Bu topraklarin mutfak kiltird, yizyillar boyunca burada gelisen yasam
bicimlerinin, Gretim pratiklerinin, go¢ hareketlerinin ve ritlellerin ig ice
gecmesiyle olusmus katmanli bir mirastir.

Farkli donemlerin ve toplumsal yasam pratiklerinin biraktigi izler; pisirme
tekniklerinde, malzeme kullaniminda, ritiel sofralarinda ve gilindelik
yemek aliskanhklarinda bugiin hala yasamaya devam etmektedir.

Firin, tandir ve sac gibi pisirme yontemlerinden; tahil, Gzim ve zeytin gibi
temel drlnlerin islenmesine; fermente gidalardan ritiel yemeklerine
kadar uzanan bu cesitlilik, birlikte 6grenme, uyarlama ve Ulretme
geleneginin bir yansimasidir.



Temanin U¢ Katmani

Diyalog - Dialogue

01

"Sofra, birlikte olmanin en eski dilidir."

Donlisiim - Transformation

02

1

"Paylasilan miras, bugiin sofrada yasamaya devam eder.'

Arsiv - Archive

03

"Gegcmisten gelen, buglin pisen, yarina aktarilan."

Sofra, farkli dénemlerin ve kiltirlerin bulustugu, ortaklasarak anlam Urettigi
bir platformdur. Birlikte Gretmenin, paylasmanin ve bir arada olmanin
simgesidir.

Sofra, kilttrlerin yalnizca bir arada bulundugu degil; birbirini donlstlirdigu
ve hatirladigl bir mekandir. Hafiza burada sessizce yasar — tariften tasinir,
sofrada paylasilir, nesiller boyunca yeniden pisirilir.

Her tarif bir donemin izini tasir. Her teknik, bir yasam biciminin belgesidir.
Mutfak, yazilmayan tarihin en givenilir arsividir — muzelerin sergiledigi
degil, sofralarimizin her giin yeniden urettigi kiltlurel hafiza.



Ana Unsurlar

Cografya ve Uretim
Malzeme, Mevsimsellik

Ritleller ve Sofra Kiiltliru
Digun, Bayram, Gunlik Hayat

Teknikler ve Ustalik
Tandir, Sac, Kurutma teknikleri vb

Glinluikten Senlige

— everyday = celebration
Glinumuz Yorumlani

—> modern Turk mutfagi

Aktivite:

Shared Table Dinner
Uzun masa, Birlikte yemek

Chef Collaboration
Yabanci sef + Turk sef

Technique Demo
Yufka acma / Kozleme

Story degil - Experience
izlemek degil, dahil olmak



YURTDISI ETKINLIKLERI MENU YONERGESI

Menii YURT DISI MENU — 3 KATMANLI ANLATI
. Manti

) Icli kofte 01 Tanidik

. Sarma

Keskek Kebap - Dolma - Baklava

. Kuzu Tandir Bilinen, erisilebilir lezzetler

e Baklava

Teknik Yaklasimi 02 Derinlik

e  Hamur / Yufka

« Sarma/Dolma Ayni Griiniin farkli yorumu

. Slow Cooking Yogurtlu - fermente - corba hali

* Ates
* Ritlel yemek
03 Modern Yorum

Tiim meni uygulanmak zorunda degildir. Secilecek faaliyete gére
menliden belirlenecek bir yemek ya da teknik ile etkinlikler Sef tabag
gerceklestirilebilir. Gelenegin ¢addas dili
Recetelerin klasik/ geleneksel yorumlari yani sira modern, pratik ve
ya sef yorumlari da birlikte sunulabilir.




YURTICi VE YURTDISI FAALIYET ONERILERI

Ustalarin Sofrasi
Programi

Farkli donemlerin pisirme
geleneklerinden ustalarin ayni ocak
etrafinda birlikte pisirdigi bir sef ve

topluluk mutfagi etkinligi. Tandir,
sac ve ocak gibi geleneksel
teknikler Gizerinden ortak mutfak
kiltlrtna gorunar kilar.

%X EHOJH
YUDN VRUJXODPDVO KWWSV

Yasayan Tarifler
Atolyesi

Goc ve yerlesimle sekillenmis
yemeklerin tarif, pisirme teknigi ve
kisisel anlatilar esliginde dogal
ortaminda kayit altina alindigi bir
saha galismasi. Ayni yemegin farkli
bolgesel varyasyonlari
belgelenerek tanitim
etkinliklerinde gosterilir.

Ark of Flavors /
Lezzet Arsivi

Basin, kanaat 6nderleri ve kiltir-
sanat izleyicisine yonelik;
donemlere ait tariflerin, Grlnlerin
ve pisirme tekniklerinin kisa
anlatilar ve tadimlar esliginde
sunuldugu yasayan bir mutfak
hafizasi sergi alani (pop-up).

VD\OOO (OHNWURQLN gP]D .DQXQXQD J|UH **YHQOL (OHNWURQLN gP]D LOH LP]DODQPOuUWOU
RGDERUVDHE\V WREE RUJ WU WVR VLYHUHN HQYLVLRQ 4XHU\B6WDWXV DVS["H' %61% 9

Cross-Table
Collaborations

Farkli mutfak geleneklerinden
seflerin birlikte gelistirdigi tabaklar
aracihgiyla mutfaklar arasi
etkilesimin ¢agdas yorumlarla
sunuldugu yurt ici ve yurt disl
restoran etkinligi.

Uluslararasi Sef
Ortak Sofra Meniisiui

Yabanci bir sefin bu cografyanin
farkli mutfak geleneklerini yerinde
deneyimlemesi ve "Ortak Sofra"
temali 6zgiin bir meni
olusturmasi. Menu, mayis
déneminde sef lansmaniyla
birlikte yurt ici ve yurt disi tanitim
etkinliklerinde sunulur.

DGUHVLQGHQ \DSOODELOLU



TEKNIK URUN ESLESMESI

Hamur A¢ma - Paylasma - Dontistiirme

Hamur Teknigi

v Manti - Borek - Baklava -
Yufka - Pide — hepsi ayni
kokten

v Evrensel ve anlasilir

Vv El emegi ve teknik giicli
Vv Paylasim ve birlikte tretim

Sarma/ Dolma

v incelik, sabir, el emegi
v Aile ve paylasim kilttra
v Ritiel ve giindelik
kullanim

Slow Cooking

v Keskek - Tandir - Uzun
pisen yemekler

v Zaman, emek ve donlisim
v Kolektif Gretim (6zellikle
keskek)

v Derin hikaye giici

Ates/ Pisirme Teknigi

v Kebap - Izgara - Tandir
v Glicll ve evrensel

v Ustalik anlatisi

v Gorsel olarak ¢cok etkili




Ornek Yemek Anlatilari

%X EHOJH

(YUDN VRUJXODPDVO KWWSV

Keskek

Wheat & Meat Porridge

Digln, bayram ve imece sofralarinin
vazgecilmezi. Bugday ve etin saatlerce
birlikte pisirilmesiyle hazirlanan bu
yemek; toplu Uretimin ve birlikte
olmanin simgesidir. UNESCO somut
olmayan kiltiirel miras listesinde yer

almaktadir.
Ritiiel - Toren Mutfagi

Manti

Turkish Dumplings

Gog yollarindan sofralara tasinan
manti; hamurun igine sigan bir cografya
hikayesidir. Bolgeden bolgeye
farklilasan tarifiyle, mutfak mirasinin
nasil yolculuk ettiginin en glizel
kanitlarindan biridir.

Gog - Yolculuk

Helva

Semolina Helva

Yas, sukran ve kutlama sofralarinda
hazirlanan helva; paylasimin ve
dayanismanin en kokli ifadelerinden
biridir. Farkli donemlerde farkli
yorumlarla sofralara tasinmis, hafizanin
tathisidir.

Paylasim - Hafiza

Dolma

Baklava

Baklava

ince yufka, findik ya da fistik ve
serbetin bulustugu baklava; ustalk
gerektiren ve kusaktan kusaga aktarilan
bir pisirme geleneginin tGrinidir. Hem
bayramlarin hem 6zel konuklamalarin
sofra dilidir.

Ustalik - Aktarim

Pilav

Stuffed Leaves & Vegetables

Cesitlilik - Ortak Dil

Yaprak, biber, patlican ya da kabaga
sigan bir lezzet gelenegi. Cesitli
kultarlerin ayni teknik etrafinda Grettigi
varyasyonlar, dolmayi ortak bir sofra
dilinin en somut 6rnegi yapar.

VD\OOO (OHNWURQLN gP]D .DQXQXQD J|UH **YHQOL (OHNWURQLN gP]D LOH LP]DODQPOuUWOU
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Borek

Pastry

Yufka ve hamurun farkl ig
malzemeleriyle bulustugu boérek; her
bolgede, her donemde farkli bir kimlik
kazanmistir. Glindelik mutfaktan senlik
sofrasina uzanan bu gesitlilik, mutfagin
uyarlama giicind yansitir.

Giindelik - D6niisiim

Yuzyillar boyunca farkli pisirme
teknikleri, malzemeler ve ritliellerle
sekillenen pilav; sofranin sabit yildizidir.
Gundelik 6glinden toren sofrasina
kadar her baglamda anlam kazanir.

DGUHVLQGHQ \DSOODELOLU



Mesaj Onerileri

Sofrada Miras

"Sofra, birlikte olmanin en eski dilidir."

The table is the oldest language of togetherness.

"Paylasilan miras, bugiin sofrada yasamaya devam eder."”

Shared heritage lives on at the table.

"Geg¢misten gelen, bugiin pisen, yarina aktarilan."

From the past, cooked today, passed on tomorrow.




Uluslararasi iletisim

Ana Kavramlar & Mesajlar

TURKGE MESAJLAR ENGLISH MESSAGES

"Sofra, birlikte olmamn en eski dilidir." "Food connects people across time."

Diyalog - Paylasim

"Paylasilan miras, bugiin sofrada yasamaya "Tradition lives through sharing."”
devam eder."”

Sureklilik - Aktarim

"Ge¢cmisten gelen, bugiin pisen, yarina "Every dish is a reflection of skill, craft and
aktarlan."” time."

Arsiv - Donlisiim

Turkish cuisine is a shared heritage shaped over centuries — kept alive through rituals, techniques and traditions of the table.




Uluslararasi Aktivasyon

Yurt Disi Etkinlik & iletisim Stratejisi

Shared Table Dinner Chef Collaboration
Uzun masa - Birlikte yemek Yabanci sef + Tiirk sef
Farkli kiltirlerden misafirlerin ayni uzun sofrada bir araya geldigi Uluslararasi seflerle ortak meni gelistirme. Turk mutfaginin teknik
deneyimsel bir aksam yemegi. Hikaye degil — Deneyim: izlemek degil, derinligini global bir anlatiyla bulusturur.
dahil olmak.
I —— I ——
Technique Demo Ark of Flavors / Pop-up
Yufka agma - K6zleme vb. Yasayan Mutfak Hafizasi
Geleneksel tekniklerin canli gbsterimi. Seyirci degil, katilimci. Her gosteri Doénemlere ait tariflerin, trinlerin ve tekniklerin tadim ve kisa anlatilar

bir mutfak hafizasinin aktarimidir. esliginde sunuldugu seyyar sergi alani.




TMH 2026 PAYDASLAR

DIS iSLERi BAKANLIGI Yurt Disi Misyonlar

YEREL iDARELER Valilikler, Belediyeler, Ticaret Odalari, Kalkinma Ajanaslari, STKlar

Bakanliklar Genglik ve Spor Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi

YOK Universitelelerin Gastronomi Bélimleri

Turizm Sektor Paydaslari TUROB, TUROFED, TTYD, TURYID, TURES, Oteller, Restoranlar, Havayollari, Havalimanlari
Ozel Sektor Gastronomi alaninda faaliyet gosteren sektor paydaslari

llgili Kurumlar TRT, Hizmet ihracat Birlikleri, Tarim Kooperatifleri

Uluslararasi Paydaslar Turk Dinyasi, EIT, ISEDAK ve benzeri kurumlar,




TURK MUTFAGI HAFTASI WEB SITESI

* Tirk Mutfagi Haftasi kapsaminda bir internet sayfasi
hazirlanmistir; sayfaya turkishcuisineweek.com ve adresinden
‘mnxwecuwumvm \_/J xhhﬁ % TCKUTIRVETUNIN g enD = eri§im saglanma ktadir.

CUMHURBASKANLIGI

* Bu portalda yer alan icerik seflere yol gosterecektir. Asirlik

W, TURK
N’ MUTFAGI Tariflerle Turk Mutfagi Kitabi’'ndan derlenen tariflerin ve bu
, tarifler icin 6zel hazirlanan uygulama videolarinin “Tirk Mutfagi

Anadolunun binlerce yil Gncesine uzanan
kékld tarihinden beslenen Tirk yemekleri,
saglikh, yaratici ve surdurllebilir yapistyla on

Akademisi” bashgi altinda yer aldigI internet sayfasi, Turk
mutfaginin zenginligini, Gnli sef, akademisyen ve uzmanlarin
katkilariyla uluslararasi alanda tanitmaya katki saglayacaktir.

plana gikiyor. Selcuklu ve Osmanli saraylarinda,
sayisiz medeniyetle etkilesim kurarak
sekillenen Tirk lezzetleri, engin bir kilturel
birikimi ginamaze tagiyor. Urtinlerin her bir
parcasi kullanilarak, bosa harcanmadan
hazirlanan yemeklerle sGislenen masalar,
ekolojik agidan da surdurulebilir olan bir lezzet

e Turk Mutfagi Haftasi oncesinde bu boliimde yer alan video ve
iceriklerin etkinliklerde gorev alacak mutfak personeli tarafindan
takip edilmesi beklenmektedir.

gelenegini gdzler &nline seriyor.



https://turkishcuisineweek.com/

MATERYAL KULLANIMI

N

- e -

TURK

MUTFAGI

Haftaya 6zel olarak olusturulan logo, roll-up, poster, sosyal
medya paylasimlarinda kullanilacak hashtag’ler gibi tanitim
materyallerine de bu sayfadan
(https://turkishcuisineweek.com/branding) erisim
saglanmaktadir.

Dizenlenecek etkinliklerde bu materyallerin  kullaniimasi
gerekmektedir.

Sosyal medyada hafta kapsaminda kurum hesaplarindan
yapilacak paylasimlarda bahse konu olan internet sitesine
yonlendirme yapilmalidir ve #turkishcuisineweek hashtag’i
kullaniimalidir.


https://turkishcuisineweek.com/branding

ORNEK GORSELLER

E ? . Garselleri indirmek icin 8
B & TURK Mayis 2026/dan itibaren

-Gy ﬁjk 5 ¥ MUTFAGI
Lk ek e, 8 21-27 MAVIS 2023 websitesini ziyar
[l”l\hh(_l‘”ﬂnv Asiclik Tariflerle ebs-llzes- . ya et
“'_m',":L,'_hf.“l,,m_m Tiirk Muttag Turkish Cuisine e W, TURKISH edebilirsiniz.
- — S HrTES N CUISINE https://turkishcuisinewee
- k.com/tr/markalasma
el https://turkishcuisinewee
= e = k.com/branding
- =

0
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(YUDN VRUJXODPDVO KWWSV RGDERUVDHE\V WREE RUJ WU WVR VLYHUHN HQYLVLRQ 4XHU\B6WDWXV DVS["H' %61% 9 DGUHVLQGHQ \DSOODELOLU



https://turkishcuisineweek.com/tr/markalasma
https://turkishcuisineweek.com/tr/markalasma
https://turkishcuisineweek.com/branding
https://turkishcuisineweek.com/branding

HASHTAG KULLANIMI

TURKCE HASHTAG’LER

#turkmutfagihaftasi
#Hatiksiz
#surduralebilir
#saglikl
#geleneksel
#asirliktariflerletirkmutfagi
#21-27mayis

INGILIZCE HASHTAG’LER

#turkishcuisineweek
H#zerowaste
#sustainable
#traditional
#healthy
#turkishcuisinewithtimelessrecipes
#21-27may



FAALIYETLERIN KAYDEDILMESI

* Etkinlikler stiresince ve sonrasinda basin
> iletisimlerinde kullanilabilmesi icin fotograf
' TU RK ve video ¢ekimi yapilmasi 6nem
v MUTFAGI tasimaktadir. Basin temsilcileri ile birlikte
T faaliyetler fotograflar ve videolar ile kayit
altina alinmali ve ilgili birimler ile
paylasiimalidir.

- e —— -
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TURKIYE TURLIM
TAMITIM ¥E GELISTIRME
A IANSI

Faaliyet

Durum

Sorumliu Kurum

Tamamlanma Tarihi

Hazirhk

Tema ve faaliyet onayi TC Cumhurbaskanhgi Nisan 2026
Paydaslara tema bilgilendirme yazilarinin génderilmesi KTB, Dis isleri Bakanhg Nisan 2026
Paydaslar ve dis temsilcilikler icin yonlendirici sunum hazirlanmasi TGA Nisan 2026

Buyukelcilikler ile online koordinasyon toplantisi gerceklestirilmesi

Dis isleri Bakanligi, KTB,
TGA

Nisan -Mayis 2026

Akademi, dernek ve STK, marka paydaslari ile online koordinasyon
toplantisi gergeklestirilmesi

TGA, KTB

Nisan - Mayis 2026

Belirlenen danisman sef ve akademisyenlerle temaya uygun

TGA, KTB, YOK, MEB,

i 202
drunlerin /yemeklerin belirlenmesi STK'lar Nisan 2026
Yil icerisinde etkinliklerde kullzimllmak Uzere belirlenen temaya TGA Mayis 2026
uygun ¢ekim yapilmasi
Temaya gore sef ve yabanci basin, kanaat dnderi agirlamalarinin e
TGA Mayis 2026 itibari ile tim yil

yapilmasi
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s takv

TURKIYE TURLIM
TAMITIM VE GELISTIRME
AIANS

Faaliyet

Durum

Sorumlu Kurum

Tamamlanma Tarihi

Sosyal medya duyurulari (Yurt disi, Yurt ici) TGA, iletisim Baskanlig Mayis
iletisim TurkishCuisineWeek web sayfasinin glincellenmesi TGA Mayis 2026
Slogan, logo, branding, key visual materyallerinin glincellenmesi TGA Mayis 2026
Hedef Ulkelerde basina ve tiiketiciye yonelik etkinlikler TGA, KTB Mayis- Haziran 2026
Etkinlikler

TGA'nin etkinlik dizenledigi hedef llkeler disindaki tlkelerde,
Blylkelciliklerimiz ev sahipliginde davetler

Dis isleri Bakanhgi

21-27 Mayis 2026
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